
San Luis
Obispo 
County

GRUPO DE APOYO PARA 
ADULTOS

Tiene un familiar o ser querido que  
vive con problemas emocionales o  

de salud mental?

Educación. Apoyo. Conexión de recursos.
El Programa de Servicios para La Familia brinda asistencia compasiva e 
informativa a las familias, amigos y seres queridos de las personas que 
saben o sospechan que tienen una enfermedad mental. 

784 High Street,  
Sala de conferencias uno

jueves
12:00pm a 2:00pm

Reuniones híbridas en persona/Zoom ahora disponibles

Se requiere registrarse para el enlace de Zoom.

Para obtener más información sobre cómo conectarse, 
comuníquese con Fernando Vasquez al (805) 540-6574 o  
fvasquez@t-mha.org y visite www.t-mha.org/family-support.php


